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Пояснительная записка 

к учебному  плану  школы «Университетская»  

Елабужского института КФУ 

 на 2022-2023  учебный год 

 

Учебный план является нормативно-управленческим документом школы, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности учебно-

воспитательного процесса данного учебного заведения.  

   Учебный план ОШ «Университетская» Елабужского института КФУ разработан на 

основе следующих нормативных документов:  

- Закона Российской Федерации  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286, 

зарегестрирован в Минюсте России 05 июля 2021 г., регистрационный номер 64100); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный номер 17785) с 

изменениями и дополнениями; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

- федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных 

министерством образования и науки российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях (приказ Минобрнауки России 

от 28.12.2018 г. № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный номер 19993) с изменениями и дополнениями; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.11.2015 № 81 «О внесении изменений № 3 в Сан ПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. №16 «Об утверждении санитарно – эпидемиологических 

правил СП 3.1./2.4.35-98 «Санитарно - эпидемиологические требования устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодѐжи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» (вместе с «СП 3.1/2.4.3598-20 Санитарно-

эпидемиологические правила…»), зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2020 № 

58824; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07. 2013 г. » №68-ЗРТ «Об образовании». 
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- Закона Республики Татарстан  от 08.07.1992 г.№1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования ОШ 

«Университетская» Елабужского института КФУ (принятой на заседании педагогического 

совета школы, протокол №1 от 01.09.2020 г.); 

- Основной образовательной программы начального общего образования ОШ 

«Университетская» Елабужского института КФУ (принятой на заседании педагогического 

совета школы, протокол №1 от 31.08.2022 г.); 

Учебный план ОШ «Университетская» Елабужского института КФУ  направлен на 

реализацию следующих целей: 

 - обеспечение доступности качественного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального, 

основного, среднего общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-

инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

 - формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

 - приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), 

опыта познания и самопознания; 

 - повышение личностной эффективности обучения в школе за счет усиления 

дифференциации и индивидуализации профильного обучения; 

 - обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса; 

 - создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями, сохранение и укрепление их 

физического, психического и социального здоровья. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом. 

     Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся общеобразовательной школы «Университетская» Елабужского института 

(филиала) федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Казанский (Приволжский) федеральный университет». Формы 

проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с приложением 

№1 к настоящему Учебному плану и утверждаются распоряжением директора школы.  

Продолжительность учебного года: 

1 классы - 33 недели; 

2-4 классы - 34 недели; 

Обучение во всех классах, кроме 1-го,  ведется по 6-дневной неделе. Занятия 

проводятся в одну смену. Обучение и воспитание ведется на русском языке. 

  

 

 Начальное общее образование 

      Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок  

освоения образовательных программ начального общего образования. 

      Учебный план разработан в рамках основных образовательных программ начального 

общего образования  ФГОС НОО.  

Реализуется УМК «Школа России». 

      Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели. 

      Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 (с изменениями 

№3 в СанПин 2.4.2.2821-10 от 18.12.2015 №40154)   организуется в первую смену при 
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пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 

час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти.  

       Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних  

заданий. 

        Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в  первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут 

каждый и 1 день 5 уроков.  

        Обучение во 2-4 классах организуется в первую смену при шестидневной учебной 

неделе. Продолжительность урока составляет 45 минут.  

      Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Максимально 

допустимая недельная нагрузка 26 часов.  

           Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя 

учебные предметы: «Русский язык», который представлен в объеме 5 часов в неделю в 1- 

4 классах; учебный предмет «Литературное чтение», который представлен в объеме  3-х 

часов в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает в себя: учебный предмет «Родной язык (татарский, русский)», который   

представлен в объеме 1 часа в неделю в 1-х классах и  2 часов в неделю во  2-4 классах; 

учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (татарском, русском)», который   

представлен в объеме 1 часа в неделю в  1-4 классах,    что реализует задачу 

формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, 

развития диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей  к 

творческой деятельности на родном языке. 

         Предметная область «Иностранный язык», включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский), который представлен в объеме 2 часов в неделю во 2-4 

классах, что реализует задачу обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне.  

 Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2-х 

часов в неделю в 1-4 классах. Учебный предмет является интегрированным. Элементы 

основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 

«Окружающий мир».  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает 

в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. 

Предметная область «Искусство» включает в себя: учебный  предмет 

«Изобразительное искусство», который представлен в объеме 1 часа в неделю в 1-4 

классах; учебный предмет «Музыка», который представлен в объеме 1 часа в неделю в 1-4 

классах. Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который представлен  в объеме 2-х часов в 1 классе и в объеме 3 

часов в неделю во 2-4 классах. Третий час используется на увеличение двигательной 
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активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем 

физического воспитания. 

С целью развития, укрепления базовых общеучебных умений и навыков, учитывая 

интересы и потребности обучающихся и их родителей во 2, 3 классах 1 час части 

формируемой участниками образовательных отношений передан на учебный предмет  

«Математика и информатика». 

При проведении занятий по родному языку, по иностранному языку осуществляется 

деление классов на две группы. 

Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ч.10,11 ст.66), ст.19 Федерального закона от 24.11.1995 № 181-

ФЗ «О социальной защите инвалидов Российской Федерации», Постановлением Кабинета 

Министров Республики Татарстан от 04.03.2015 No135 «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях», письма Минобрнауки России от 31 августа 2015 N ВК- 2101/07 «О 

порядке организации получения образования обучающимися, нуждающимися в 

длительном лечении» организуется обучение на дому. Учебная нагрузка для детей-

инвалидов и больных детей, нуждающихся по состоянию здоровья в индивидуальном 

(надомном) обучении при наличии справки медицинских учреждений, устанавливается в 

соответствии с нормативами, утвержденными МО и Н РТ для данной категории детей. На 

уровне начального общего образования – до 8 часов в неделю. При переводе на надомное 

обучение для каждого ученика составляется индивидуальный учебный план, в 

соответствии с образовательными потребностями ученика. В индивидуальном учебном 

плане отражаются все предметы соответствующего класса. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность нашла 

отражение в образовательной программе школы. 

      Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН     

для 1-х классов 

ОШ «Университетская» Елабужского института КФУ 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 
2022- 

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное    чтение 

на родном языке   

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание   

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 24 24 25 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
-    - 

 

Математика и 

информатика 

Математика  - 1 1 1 - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 2-4-х классов 

ОШ «Университетская» Елабужского института КФУ 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

2 3 4 Всего 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 6 

Литературное    

чтение на родном 

языке   

1 1 1 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание   

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание   

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

 

1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

Итого 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 - 

 

2 

 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 
1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
26 26 26 99 
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Приложение №1 к учебному плану 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Начальное общее образование 

 

 

Предмет 1* классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык КС Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО Д/ГЗ/ГО 

Литературное чтение Проверка 

читательских 

умений 

ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 

Родной язык Т КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литературное чтение на 

родном  языке 

Проверка 

читательских 

умений 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык (англ.) - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика и информатика КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Т Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - Т 

Музыка Т ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 

Изобразительное искусство ТР ТР/ГО ТР/ГО ТР/ГО 

Технология ТР ТР/ГО ТР/ГО ТР/ГО 

Физическая культура Т КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

 

 

*В 1-х классах знаниям обучающихся даѐтся уровневая оценка: «пониженный уровень», 

«базовый уровень», «повышенный уровень», «высокий уровень». 

 

 

 

 

 

Условные обозначения 

КС – контрольное списывание 

Д/ГЗ - диктант с грамматическим заданием 

ПР- проверочная работа 

КР- контрольная работа 

ГО- годовая оценка 

Т-тест 

ТР – творческая работа 
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